Segensgebete



Gott segne euch

Gott
uns mutter und vater
bruder und schwester
freundin und freund

segne euch

mit der weite des himmels
und der lebenskraft der erde

mit der klarheit des wassers
und der glut des feuers

mit zärtlichen händen
und einem hörenden herzen

gott segne euch

damit ihr ein segen seid
für mensch und tier
blume und wald
himmel und erde

amen
so sei es
so ist es
amen

Katja Süss, Gesegnetes Leben, Eschbach
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Segen

Verliert euer Ziel nicht aus den Augen
und nicht die Nerven,
wenn manches anders wird,
als ihr euch vorgestellt habt.
Verlasst die Gleise der Gewöhnung
und verlasst euch aufeinander.
Lernt zuhören und begreifen,
dass auch die Liebe Jahreszeiten kennt.
Euer Heim sei ein Ort,
wo die laute Welt zur Ruhe kommt.

Arbeit sei euch gegeben,
aber lasst euch durch sie nicht auffressen.
Das Brot soll euch nie ausgehen und nicht die Lust.
Wenn ihr traurig seid,
trocknet euch gegenseitig die Tränen,
und dann wieder lacht, bis sie kommen.
Gott schenke euch in der Wüste genügend Wasser,
im Regen einen Schirm
und am Abend ein warmes Bett.

Gott gebe euch Kraft, den anderen leben zu lassen,
euch nach dem Streit wieder die Hand zu reichen
und mit dem Essen aufeinander zu warten.
Möget ihr Freunde finden und zu euch selbst.
Traut euch, die ihr getraut seid,
einander zu vertrauen.
Gott lasse euch ein leibhaftiger Segen sein,
dass ihr im anderen seine Gegenwart auf Erden
spüren könnt. 
Amen.


Georg Schwikart, Viel Glück und viel Segen, Eschbach











Segen auf dem Weg in das Neue

du Gott
Vater und Mutter
segne uns
und wecke in uns das Wissen
dass wir geliebte, wertvolle
einzigartige Menschen sind

du Gott
Vater und Mutter
stärke uns
wenn wir das Vertraute zurücklassen
und auf das Neue zugehen

du Gott
Vater und Mutter
ermutige uns
eigene Spuren zu hinterlassen
und uns mit unserem Wissen
persönlich zu engagieren

du Gott
Vater und Mutter
erlöse uns vom lrrtum
wir müssten alles selbst machen
und lass uns wahrnehmen
dass du uns trägst und begleitest

du Gott
Vater und Mutter
befreie uns von der Versuchung
alles besser zu wissen
und begabe uns mit der Bereitschaft
von allen Menschen zu lernen

du Gott
Vater und Mutter
behüte uns
wenn wir uns an Grenzen bewegen
und schütze uns
vor Verleumdung, Verzweiflung und Hass

du Gott
Vater und Mutter
lass Lebensfreude in uns wachsen
und zeige uns
hoffnungsvolle Wege in die Zukunft

Almut Haneberg
Gesegnet

Gesegnet euer Festtag.
Mögen die Worte euch bestärken,
die Wünsche euch beflügeln
und die Freude in euch weiterklingen.

Gesegnet eure Ehe.
Mögen die guten Zeiten eure Seele mit Dankbarkeit erfüllen
und die schweren euch in eurem Menschsein reifen lassen.

Gesegnet eure Liebe.
Möge sie das Band sein, das euer Leben verbindet
und euch ab und an mit himmlischer Seligkeit erfüllen.

Der Segen Gottes lege sich auf diesen Tag, auf unsere Gemeinschaft und
auf unser aller Leben.

in: Bundschuh-Schramm. Hrs. (2005). Wo die Liebe wohnt. Schwabenverlag




Gott segne euch

Gott segne euch auf eurem Weg in die Zukunft.
Er erhalte eure Liebe lebendig und phantasievoll.

Er gebe euch Kraft bei der Begleitung und Erziehung eurer Kinder
und das Zutrauen, dass sie ihren Weg gehen werden.

Er schenke euch Arbeit und Tun,
die euch zufrieden machen und euch ausfüllen.

Gott segne die Zeit, die ihr miteinander verbringt.
und die Zeit, die ihr eure eigenen Wege geht.

Er segne euer Suchen und Fragen
und schenke euch die Gewissheit, dass er ein treuer Begleiter ist.

Diesen Segen erbitte ich für uns alle,
dass seine Liebe in unserem Leben spürbar ist.

Annedore Barbier-Piepenbrock



Ihr werdet euren eigenen Weg gehen

Ihr werdet euren eigenen Weg gehen, 
einen Weg, den noch niemand vor euch gegangen ist. 

Ihr werdet euch eure Wunden zeigen können 
und zu euren Begrenztheiten stehen. 

Ihr werdet Schmerz und Traurigkeit nicht fliehen 
und Dunkelheiten aushalten. 

Ihr werdet die Kraft eurer Wurzeln spüren 
und euch vor Stürmen nicht fürchten. 

Ihr werdet sterben lassen können, was tot ist, 
und Raum lassen für neue Lebendigkeit. 

Ihr werdet staunen, wie das Leben 
alle engen Gedankenschubladen sprengt. 

Ihr werdet die kostbaren Augenblicke festhalten, 
an denen euch Vertrauen und Zuneigung beflügeln. 

Ihr werdet unbändige Lebenskräfte in euch entdecken, 
die Fesseln abstreifen und Mauern überspringen können. 

Ihr werdet erleben, wie der Glaube aneinander Menschen auferweckt. 

So wird es sein, weil Gott euch segnet – 
er, von dem alle Liebe ausgeht. 

unbekannt
















Segne du uns

Segne du uns
Gott
damit wir Mensch sein
und werden können

segne du uns
Herr
damit wir frei werden von all dem
was uns beherrscht

segne du uns
Vater
damit wir uns von dir
herausfordern lassen

segne du uns
Mutter
damit wir
uns in deinen Schutz
stellen können

segne du uns
Freund
damit wir
uns riskieren können
und vertrauen lernen

segne du uns
Geliebter
damit wir sehnsüchtig bleiben
und die Liebe leben

Andrea Schwarz












Gott, du Atem des Lebens 

in dir ist unsere Zukunft geborgen. 
Schenke uns Freiheit, 
dass wir einander Raum geben 
für unsere Gaben und Fähigkeiten, 
für ihre Hoffnungen und Wünsche. 

Gib uns Geduld miteinander, 
dass wir Schwächen und Fehler aushalten, 
Enttäuschungen und Zweifel bestehen. 

Bleibe bei uns in deiner Treue, 
dass wir miteinander alt werden 
und die Fülle des Lebens schmecken. 

Segne uns mit deiner Güte, 
dass wir zum Segen werden füreinander 
und für die Menschen, 
mit denen sie wir das Leben teilen. 

unbekannt

